
Zomer – Vakantie – Heerlijk!
We zien er allemaal naar uit, de 
zomermaanden, vakantie. Eén 
of twee weekjes aan zee, naar 
de bergen, het zonnige zuiden, 
een city trip, op weg met de 
caravan of camper, wie weet, 
een droomcruise misschien?

Zelf hou ik van vakanties met 
een beetje ‘een hoek eraf’. Het 
mag wat alternatiefs zijn. Enke-
le jaren geleden had ik het idee 
opgevat om een rammelbakken 
reis te maken naar Budapest. 
Dit soort avontuurlijke 
uitdagingen is tegenwoordig 
mateloos populair. Maar toen 
kwam Covid roet in het eten 

gooien en kon ik mijn zotte 
plannen weer opbergen. 
Achteraf was ik daar niet 
rouwig om, want er zijn 
ongetwijfeld avonturen te 

beleven die meer zinvol zijn. 
Mijn zoon bijvoorbeeld, die gaat 
graag wildkamperen met niet 
meer dan een tentje en zijn 
gezin of een paar vrienden.  

Mijn dochter ging ooit twee 
weken helpen in een kinder-
opvang in Zuid-Afrika. En 
ze houdt er nog altijd goede 
contacten aan over. De andere 

gaat al een paar jaar helpen 
bij TeenStreet in Duitsland, en 
zou dat voor geen geld willen 
missen.
Ook ben ik met mijn vriend Noël 
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“Je laadt je geestelijke en 
fysieke batterijen op, en dat 

is waar vakantie voor 
bedoeld is, toch?”



twee jaar geleden naar Albanië 
gereisd om er een flinke week 
te klussen in een instelling voor 
bejaarden, gesticht en gerund 
door een Vlaamse verpleegster 
en goede vriendin. We 
hebben er stoelen gerenoveerd 
en een hal geschilderd. We 
sliepen er op luchtbedden in de 
bergplaats tussen de 
incontinentiematerialen. En 
we proefden er soms vreemde 
gerechten uit de Albanese 
keuken. Geen luxe vakantie, 
maar toch eentje waar ik 
de beste herinneringen aan 
overhoud. Jezelf een beetje 
nuttig kunnen maken, iets 
betekenen voor de bewoners 
en de verantwoordelijken. Hen 
beter leren kennen, een heel 
andere leefwereld ontdekken, 
onverwacht mooie landschap-
pen zien. Het doet me veel 
meer dan een weekje ‘dolce far 
niente’. Noël heeft al een heel 
palmares van werkvakanties op 
zijn naam staan. Zo waren hij 
en zijn vrouw deze 
winter nog een maand in 

Madagaskar. Avontuur met 
grote A. Maar ook bijzonder 
waardevolle hulp voor de 
ontwikkelingshelpers en de 
kinderen ter plaatse. 

In augustus gaan zij/wij samen 
met een heel team naar 
Geoagiu in Roemenië. Ter 
plaatse heeft een Vlaams 
christen echtpaar een opvang-
initiatief voor Roma kinderen. 
Zij bieden advies, onder-
steuning, begeleiding en 
informatie aan ouders en 
kinderen. Daarnaast 
organiseren ze activiteiten rond 
zorg, onderwijs, ontspanning 
en sociale verbondenheid.  Hun 
droom is om er een omheinde 
kinderspeeltuin te hebben 
waar de kinderen veilig kunnen 
ravotten. En daar mogen wij als 
Rescued Team aan meewerken. 

Tweeëntwintig vrijwilligers 
hebben zich opgegeven om dit 
project op iets meer dan een 
week te realiseren. 

Het wordt ongetwijfeld een 
zware klus, maar tegelijk zie ik 
het als een heerlijke vakantie. 
De 
verbondenheid, de vriendschap, 
het vooruitzicht om iets moois 
te realiseren. Het ontdekken 
van een heel andere maat-
schappij waar mensen het niet 
zo goed hebben, dat trekt me 
erg aan. Je ervaart dingen om 
nooit meer te vergeten. Je laadt 
je geestelijke en fysieke batte-
rijen op, en dat is waar vakantie 
voor bedoeld is, toch? 

Maar wat je ook doet of waar 
je ook gaat – klassiek of 
alternatief – geniet van een 
deugddoende tijd!

Wil je meer weten over onze 
onderneming? 
www.pelunca.be 
www.rescuedteam.be   

Jacques Rommel

TeenStreet is een wereldwijde 
christelijke jongerenbeweging 
waar tieners in small groups 
groeien in geloof, vriendschap en 
discipelschap.

Meer info: teenstreet.life/nl 
 

 

Pelunca is een Christelijk project 
in Roemenië dat kwetsbare 
Roma-kinderen en gezinnen 
ondersteunt met zorg, begeleiding, 
spel en toekomstperspectief. 
 
 
Meer info: pelunca.be 
 

RESCUEd TE4M is een 
Christelijke vrijwilligersorganisatie 
die praktische hulp biedt waar 
nood is, dichtbij en ver weg, onder 
het motto Gerechtigheid in Actie.

Meer info: rescuedteam.be
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