
Liefde die knielt: 
Jezus toont dat ware grootheid begint 
bij dienen

Online lezen of delen

Johannes 13:1-11 – Het was 
kort voor het pesachfeest. 
Jezus wist dat zijn tijd gekomen 
was en dat hij uit de wereld 
terug zou keren naar de Vader. 
Hij had de mensen die Hem in 
de wereld toebehoorden lief 
en zijn liefde voor hen zou tot 
het uiterste gaan. Jezus en zijn 
leerlingen hielden een maaltijd. 
De duivel had intussen Judas, 
de zoon van Simon Iskariot, er-
toe aangezet Jezus te verraden. 
Jezus, die wist dat de Vader 
Hem alle macht had 
gegeven, en dat Hij van God 
was gekomen en weer naar God 
terug zou gaan, stond tijdens 
de maaltijd op. Hij legde zijn 
bovenkleed af, sloeg een linnen 
doek om en goot water in een 
waskom. Hij begon de voeten 
van zijn leerlingen te wassen en 
droogde ze af met de doek die 
Hij omgeslagen had. Toen Hij bij 
Simon Petrus kwam, zei deze: 
“U wilt toch niet mijn voeten 
wassen, Heer?” Jezus 
antwoordde: “Wat ik doe, 
begrijp je nu nog niet, maar 
later zul je het wel begrijpen.” 
“O nee, zei Petrus, mijn voeten 

zult U niet wassen, nooit!” 
Maar toen Jezus zei: “Als ik ze 
niet mag wassen, kun je niet 
bij Mij horen”, antwoordde hij: 
“Heer, dan niet alleen mijn 
voeten, maar ook mijn handen 
en mijn hoofd!” Hierop zei 
Jezus: “Wie gebaad heeft 
hoeft alleen nog zijn voeten te 
wassen, hij is al helemaal rein. 
Jullie zijn dus rein – maar niet 
allemaal.” Hij wist namelijk 
wie Hem zou verraden. Daarom 
zei Hij dat ze niet allemaal rein 
waren.

Een gelijkenis zonder 
woorden – liefde tot het 
uiterste

De misschien wel beroemdste, 
mooiste en intiemste gelijkenis 
die Jezus ooit gaf, werd niet in 
woorden uitgesproken, maar 
in een gebaar, namelijk de 
voetwassing. De hoofdgedachte 
van deze gelijkenis hebben we 
net gelezen: Jezus had hen lief 
tot het uiterste! Daarvan is 
deze gebeurtenis een illustratie. 
Korte tijd later zou dit ook 
effectief gebeuren en zou Jezus 

letterlijk tot het 
uiterste gaan door zijn leven af 
te leggen voor hen en voor allen 
die na hen zijn vrienden zouden 
worden – en ook voor hen die 
dit niet zouden zijn. Op dit 
moment echter is dit gebaar 
veel meer sprekend. Bij de 
kruisdood zouden de discipelen 
namelijk niet echt begrijpen 
wat er aan de hand was. 

Dit is natuurlijk niet de eerste 
en enige voetwassing waarover 
we lezen in het evangelie. In 
Johannes 12 wast Maria de 
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“Jezus had hen lief tot het uiterste!”
voeten van Jezus met kostbare 
nardusolie (tot ongenoegen van 
Judas). En in Lucas 7 wast een 
zondares Jezus’ voeten met 
haar tranen. In beide gevallen 
gaat het over mensen die een 
onsterfelijk gebaar van liefde 
tonen voor Jezus. Wij weten 
welke grote liefde en 
belangstelling Maria had voor 
Jezus. En tot de zondares zegt 
Jezus dat zij gered is door deze 

daad van geloof, en stelt Hij 
haar tot voorbeeld voor Simon 
en de andere aanwezigen. In 
Marcus 14:9 staat dat haar 
liefdesdaad zal herinnerd 
worden overal waar het evan-
gelie verteld wordt. 

Heeft Jezus aan deze daden 
gedacht toen Hij de voeten van 
de discipelen waste?

De plaats van een slaaf 
innemen

Straks zou Jezus zijn leven 
afleggen, nu legt Hij zijn 
heerlijkheid af. Dat had Hij 
natuurlijk al gedaan door als 
mens naar deze wereld te 
komen, maar hier gaat Hij nog 
wat verder. (Filippenzen 2:7 Hij 
nam de gestalte aan van een 
slaaf en werd gelijk aan een 20
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“Iedere kleine of grotere uiting van liefde voor 
elkaar in Zijn naam is een soort voetwassing.”

mens. En als mens 
verschenen, heeft Hij zich 
vernederd en werd gehoorzaam 
tot in de dood – de dood aan 
het kruis).  We moeten goed 
in het oog houden met wie 
we hier te maken hebben. En 
in wiens naam Jezus Christus 
handelt. Vers 3! Hij en de Vader 
zijn één. Ik weet niet welk 
beeld jij hebt van de almachtige 
God, Schepper van hemel en 
aarde. Maar hier zien we dat 

Vader en Zoon in onderling 
akkoord bereid zijn om op hun 
knieën te gaan om vuile voeten 
te wassen van zondige mensen. 
God heeft er alles voor over 
om zijn kinderen te reinigen en 
te heiligen. Dat moet ons niet 
te verwonderen: het blijft ons 
ook verbazen dat God geboren 
werd in een voederkribbe voor 
dieren. Het blijft ons verbazen 
dat Hij koos voor de schande-
lijke marteldood aan het kruis, 
het blijft ons verbazen dat hij de 
gestalte aannam van een mens. 
De voetwassing toont nog maar 
eens aan wie God ten diepste 
is, dus laat ons nog maar even 
kijken wat er gebeurt. 

Iedereen heeft nodig om 
door Jezus gereinigd te 
worden

Natuurlijk weten we dat het 
hier niet om vuile voeten gaat, 
maar dat dit een beeld is van 

onze onreine daden en 
gedachten, van de zonde. Deze 
boodschap is universeel: indien 
je niet toestaat dat Jezus de 
zonden afwast, dan kun je 
niet bij Hem behoren. Straks 
zal Jezus de prijs betalen voor 
de zonden aan het kruis. Hier 
maakt Hij duidelijk dat mensen 
niet alleen dat offer moeten 
aanvaarden, maar zich moeten 
onderwerpen aan het proces 
van verandering en reiniging dat 

Jezus hier symbolisch aanbiedt. 
Nu kunnen zijn discipelen dit 
niet begrijpen. Het gaat over 
het afscheid. Jezus bereidt hen 
voor op wat erna zal gebeuren. 
Hij zal er niet meer zijn om hen 
leiding en ondersteuning te 
geven, maar hij laat hen niet 
alleen achter. Na Hem komt de 
Heilige Geest die ons zal helpen 
om ons rein te houden, onze 
voeten te wassen. Hij is het die 
ons overtuigt van zonde, van 
de noodzaak om de zonde te 
erkennen en zo mogelijk na te 
laten. Hij is het die ons 
overtuigt van de noodzaak om 
elke dag een voetbad te nemen. 
Niet in onze badkamer, maar 
in onze binnenkamer met onze 
Bijbel voor onze neus.

Praktische oproep

Johannes 13:14: Als Ik, 
jullie Heer en jullie Meester, 
je voeten gewassen heb, moet 

je ook elkaars voeten wassen. 
Ik heb een voorbeeld gegeven: 
wat ik voor jullie heb gedaan, 
moeten jullie ook doen… Je 
zult gelukkig zijn wanneer je dit 
niet alleen begrijpt, maar er ook 
naar handelt.

Jezus nodigt ons uit om elkaar 
op te zoeken in de kerk en in het 
leven opdat we ook elkaars 
voeten zouden wassen door 
elkaar te bemoedigen, te 

troosten, te vermanen, te 
dienen. In vers 14 zegt de Heer 
dat we ook elkaars voeten 
moeten wassen. Ik zag eens op 
TV dat de vorige paus de voeten 
van zijn bisschoppen of op een 
andere keer van gevangenen 
waste. Een mooi gebaar, maar 
het gaat natuurlijk niet daarom. 
Het gaat erom dat we elkaar 
verder helpen op weg naar een 
rein leven. Dat kan allerlei vor-
men aannemen, maar in eerste 
instantie gaat het hierom: zoals 
Jezus zijn vrienden (en ons) 
liefhad tot het uiterste, zo 
verlangt Hij dat wij die liefde 
aan elkaar doorgeven en elkaar 
liefhebben. Iedere kleine of 
grotere uiting van liefde voor 
elkaar in Zijn naam is een soort 
voetwassing. Stel u voor dat de 
kerken er zo zouden uitzien. Stel 
u voor dat de wereld er zo zou 
uitzien.

Jacques Rommel
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